
Stadtlauf Luzern 
 
Freitag, 23.04.2010  16:00 Ankunft Hotel 
    17:30 Begrüßung im Stadion durch Alois Stalder und Stephan 
     Zopfi 
    19:00 Nachtessen mit  Alois Stalder im Tennisclub 
 
 
Samstag, 24.04.2010  10:00 Stadtrundgang und Streckenbesichtigung 
    12:00 Mittagsessen im Rathaus mit Alois Stalder 
    17:00 1. Start 
     

Kategorie 13 Janine Bandt   2. Platz 
    Kategorie 14 Marie-Luise Redmann 10. Platz 
    Kategorie 21 Nils Brembach  6. Platz 
      Thorell Odjrdja  10. Platz 
    Kategorie 22 Fabian Kobel   8. Platz 
 
    Nachwuchselitelauf: 1. Platz Stefan Heudtke 
       (2465m mit 17 sec Vorsprung) 


